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ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗ ΚΑΙΚΑΙ ΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗΑΞΙΟΛΟΓΗΣΗ

ΕΝΟΣΕΝΟΣ ΤΑΛΕΝΤΟΥΤΑΛΕΝΤΟΥ ΣΤΟΝΣΤΟΝ

ΑΘΛΗΤΙΣΜΟΑΘΛΗΤΙΣΜΟ::

ΜΥΘΟΙΜΥΘΟΙ ΚΑΙΚΑΙ ΑΛΗΘΕΙΕΣΑΛΗΘΕΙΕΣ



ΤΙΤΙ ΟΝΟΜΑΖΕΤΑΙΟΝΟΜΑΖΕΤΑΙ ΤΑΛΕΝΤΟΤΑΛΕΝΤΟ;;

�� ΗΗ ιδιαιτερότηταιδιαιτερότητα ενόςενός ατόµουατόµου, , συγκεκριµένηςσυγκεκριµένης
προσωπικότηταςπροσωπικότητας, , νανα κατέχεικατέχει σήµερασήµερα εξέχουσεςεξέχουσες
γνωστικογνωστικο--κινητικέςκινητικές ικανότητεςικανότητες καικαι κοινωνικοκοινωνικο--
πολιτισµικάπολιτισµικά χαρακτηριστικάχαρακτηριστικά::

�� πουπου τουτου επιτρέπουνεπιτρέπουν νανα επιτυγχάνειεπιτυγχάνει, , χωρίςχωρίς ιδιαίτερηιδιαίτερη
εξάσκησηεξάσκηση, , υψηλέςυψηλές επιδόσειςεπιδόσεις σεσε έναένα συγκεκριµένοσυγκεκριµένο
θέµαθέµα τοτο οποίοοποίο απαιτείαπαιτεί ειδικέςειδικές δεξιότητεςδεξιότητες καικαι µεγάληµεγάλη
εµπειρίαεµπειρία..

�� πουπου θαθα τουτου επιτρέψουνεπιτρέψουν στοστο µέλλονµέλλον -- µετάµετά τηντην
ολοκληρωτικήολοκληρωτική τουςτους ανάπτυξηανάπτυξη -- νανα επιτύχειεπιτύχει, , µεµε ειδικήειδική
εξάσκησηεξάσκηση καικαι σεσε σύντοµοσύντοµο χρονικόχρονικό διάστηµαδιάστηµα,  ,  ιδιαίτεραιδιαίτερα
υψηλέςυψηλές επιδόσειςεπιδόσεις σεσε έναένα συγκεκριµένοσυγκεκριµένο επιδέξιοεπιδέξιο θέµαθέµα..

(Γρούϊος, 1999)



ΟΙΟΙ ΟΡΟΙΟΡΟΙ ΙΚΑΝΟΤΗΤΑΙΚΑΝΟΤΗΤΑ ΚΑΙΚΑΙ

∆ΕΞΙΟΤΗΤΑ∆ΕΞΙΟΤΗΤΑ

�� ΟΟ όροςόρος ικανότηταικανότητα

αναφέρεταιαναφέρεται σεσε µιαµια

υποθετικήυποθετική εγγενήεγγενή

δοµήδοµή πουπου ελέγχειελέγχει τοντον

προσανατολισµόπροσανατολισµό, , τητη

χωροχρονικήχωροχρονική

συνέχειασυνέχεια καικαι τηντην

έντασηένταση µιαςµιας εκούσιαςεκούσιας

συµπεριφοράςσυµπεριφοράς

�� ΟΟ όροςόρος δεξιότηταδεξιότητα

αναφέρεταιαναφέρεται σεσε µιαµια

επίκτητηεπίκτητη δυνατότηταδυνατότητα

πουπου βελτιώνειβελτιώνει, , µεµε

συγκεκριµένοσυγκεκριµένο τρόποτρόπο, , 

τοτο επίπεδοεπίπεδο απόδοσηςαπόδοσης

µιαςµιας εκούσιαςεκούσιας

συµπεριφοράςσυµπεριφοράς



ΙΚΑΝΟΤΗΤΑΙΚΑΝΟΤΗΤΑ ≠≠≠≠≠≠≠≠ ∆ΕΞΙΟΤΗΤΑ∆ΕΞΙΟΤΗΤΑ

�� EEίναιίναι έναένα συγγενέςσυγγενές, , γενικόγενικό

καικαι µόνιµοµόνιµο χαρακτηριστικόχαρακτηριστικό

�� ΕξελίσσεταιΕξελίσσεται µεµε τηντην

εξάσκησηεξάσκηση καικαι τηντην εµπειρίαεµπειρία

�� ΑποτελείΑποτελεί τητη βάσηβάση γιαγια τητη

δηµιουργίαδηµιουργία συγκεκριµένωνσυγκεκριµένων

δεξιοτήτωνδεξιοτήτων

�� ΠαρουσιάζειΠαρουσιάζει τατα γενετικάγενετικά

εφόδιαεφόδια πουπου έχειέχει έναένα άτοµοάτοµο

στηστη διάθεσήδιάθεσή τουτου γιαγια νανα

ρυθµίσειρυθµίσει τοτο επίπεδοεπίπεδο τηςτης

απόδοσήςαπόδοσής τουτου

�� EEίναιίναι έναένα επίκτητοεπίκτητο
συγκεκριµένοσυγκεκριµένο καικαι
προσωρινόπροσωρινό χαρακτηριστικόχαρακτηριστικό

�� ΑποκτάταιΑποκτάται µεµε τηντην εξάσκησηεξάσκηση
καικαι τηντην εµπειρίαεµπειρία

�� ΕξαρτάταιΕξαρτάται απόαπό καθορισµένεςκαθορισµένες
ικανότητεςικανότητες γιαγια τηντην ιδανικήιδανική
τηςτης εκτέλεσηεκτέλεση

�� ΠαρουσιάζειΠαρουσιάζει τηντην ταχύτηταταχύτητα, , 
τηντην ακρίβειαακρίβεια καικαι τηντην
αποτελεσµατικότητααποτελεσµατικότητα τηςτης
απόδοσηςαπόδοσης ενόςενός
προκαθορισµένουπροκαθορισµένου θέµατοςθέµατος
σεσε σχέσησχέση µεµε τιςτις απαιτήσειςαπαιτήσεις
τουτου περιβάλλοντοςπεριβάλλοντος



ΣΥΝΩΝΥΜΑΣΥΝΩΝΥΜΑ ΤΟΥΤΟΥ ΟΡΟΥΟΡΟΥ

ΤΑΛΕΝΤΟΤΑΛΕΝΤΟ

�� ΤάλαντοΤάλαντο

�� ΧάρισµαΧάρισµα

�� ΑρετήΑρετή

�� ∆ώρο∆ώρο τηςτης φύσηςφύσης

�� ΠροσόνΠροσόν

�� ΠροτέρηµαΠροτέρηµα

�� ΙδιαίτερεςΙδιαίτερες ικανότητεςικανότητες

�� ΕξέχουσεςΕξέχουσες δυνατότητεςδυνατότητες

�� κκ..λλ..ππ..

�� ΥπάρχουνΥπάρχουν

περισσότεραπερισσότερα απόαπό 100 100 

συνώνυµασυνώνυµα καικαι ορισµοίορισµοί

τουτου όρουόρου ταλέντοταλέντο..



ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑΠΡΟΒΛΗΜΑΤΑ ΠΟΥΠΟΥ ΑΦΟΡΟΥΝΑΦΟΡΟΥΝ

ΣΤΟΝΣΤΟΝ ΚΑΘΟΡΙΣΜΟΚΑΘΟΡΙΣΜΟ ΤΟΥΤΟΥ ΟΡΟΥΟΡΟΥ

ΤΑΛΕΝΤΟΤΑΛΕΝΤΟ

�� ΤοΤο πρόβληµαπρόβληµα τουτου ουδούουδού

�� ΤοΤο πρόβληµαπρόβληµα τουτου ορισµούορισµού

�� ΤοΤο πρόβληµαπρόβληµα τουτου πληθυσµούπληθυσµού σύγκρισηςσύγκρισης

�� ΛογικέςΛογικές συγχύσειςσυγχύσεις
– "Αυτός ο αθλητής κάνει πολύ καλές επιδόσεις γιατί έχει
ταλέντο. Και που το ξέρεις εσύ ότι έχει ταλέντο; ∆εν το

βλέπεις; Είναι ολοφάνερο, κάνει πολύ καλές επιδόσεις".



ΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑΧΑΡΑΚΤΗΡΙΣΤΙΚΑ

ΓΝΩΡΙΣΜΑΤΑΓΝΩΡΙΣΜΑΤΑ ΤΟΥΤΟΥ ΤΑΛΕΝΤΟΥΤΑΛΕΝΤΟΥ

� Έχει γενετική προέλευση

� Η µέγιστη ισχύς του δεν είναι έκδηλη σε µικρή ηλικία

� Κάποια ενδεικτικά του στοιχεία ανιχνεύονται σε

µικρή ηλικία

� Τα ιδιαίτερα προσόντα του συνδέονται συγκεκριµένη

συµπεριφορά



ΕΝΝΟΙΟΛΟΓΙΚΕΣΕΝΝΟΙΟΛΟΓΙΚΕΣ

ΟΜΑ∆ΟΠΟΙΗΣΕΙΣΟΜΑ∆ΟΠΟΙΗΣΕΙΣ ΤΩΝΤΩΝ ΟΡΙΣΜΩΝΟΡΙΣΜΩΝ

ΤΟΥΤΟΥ ΤΑΛΕΝΤΟΥΤΑΛΕΝΤΟΥ

�� ΟρισµοίΟρισµοί προσανατολισµένοιπροσανατολισµένοι σταστα γενικάγενικά
χαρακτηριστικάχαρακτηριστικά καικαι τηντην προσωπικότηταπροσωπικότητα τουτου
ταλέντουταλέντου..

�� ΟρισµοίΟρισµοί προσανατολισµένοιπροσανατολισµένοι σταστα γνωστικάγνωστικά
χαρακτηριστικάχαρακτηριστικά τουτου ταλέντουταλέντου..

�� ΟρισµοίΟρισµοί προσανατολισµένοιπροσανατολισµένοι στιςστις δυνατότητεςδυνατότητες
επίτευξηςεπίτευξης υψηλώνυψηλών επιδόσεωνεπιδόσεων τουτου ταλέντουταλέντου..

�� ΟρισµοίΟρισµοί προσανατολισµένοιπροσανατολισµένοι σταστα κοινωνικοκοινωνικο--
πολιτισµικάπολιτισµικά χαρακτηριστικάχαρακτηριστικά τουτου ταλέντουταλέντου..



ΘΕΩΡΗΤΙΚΕΣΘΕΩΡΗΤΙΚΕΣ ΕΡΜΗΝΙΕΣΕΡΜΗΝΙΕΣ ΤΟΥΤΟΥ

ΤΑΛΕΝΤΟΥΤΑΛΕΝΤΟΥ

�� ΑναπτυξιακέςΑναπτυξιακές θεωρίεςθεωρίες

–– ππ..χχ., ., χρονολογικήχρονολογική, , βιολογικήβιολογική, , νοητικήνοητική ηλικίαηλικία

�� ΒιολογικέςΒιολογικές θεωρίεςθεωρίες

–– ππ..χχ., ., γενετικέςγενετικές επιδράσειςεπιδράσεις, , βιολογικάβιολογικά χαρακτηριστικάχαρακτηριστικά

�� ΠεριβαλλοντικέςΠεριβαλλοντικές θεωρίεςθεωρίες

–– ππ..χχ., ., κοινωνικήκοινωνική µάθησηµάθηση, , µίµησηµίµηση προτύπωνπροτύπων

�� ΨυχοδυναµικέςΨυχοδυναµικές θεωρίεςθεωρίες

–– ππ..χχ., ., κοινωνικοκοινωνικο--συναισθηµατικήσυναισθηµατική ανάπτυξηανάπτυξη, , 
προσωπικότηταπροσωπικότητα

�� ΘεωρίεςΘεωρίες αλληλεπίδρασηςαλληλεπίδρασης

–– ΣυνδυασµοίΣυνδυασµοί τωντων παραπάνωπαραπάνω θεωριώνθεωριών



ΥΠΑΡΞΗΥΠΑΡΞΗ ΤΑΛΕΝΤΟΥΤΑΛΕΝΤΟΥ: : 

ΜΥΘΟΣΜΥΘΟΣ ήή ΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑΠΡΑΓΜΑΤΙΚΟΤΗΤΑ;;



∆Ε∆ΟΜΕΝΑ∆Ε∆ΟΜΕΝΑ ΠΟΥΠΟΥ ΥΠΟΣΤΗΡΙΖΟΥΝΥΠΟΣΤΗΡΙΖΟΥΝ

ΤΗΝΤΗΝ ΥΠΑΡΞΗΥΠΑΡΞΗ ΤΑΛΕΝΤΟΥΤΑΛΕΝΤΟΥ

�� ∆εδοµένα∆εδοµένα πουπου υποστηρίζουνυποστηρίζουν τηντην εµφάνισηεµφάνιση
ειδικώνειδικών δεξιοτήτωνδεξιοτήτων σεσε πολύπολύ µικρήµικρή ηλικίαηλικία..

�� ∆εδοµένα∆εδοµένα πουπου συνδέουνσυνδέουν τηντην ασυνήθισταασυνήθιστα υψηλήυψηλή
επίδοσηεπίδοση µεµε αβίαστηαβίαστη εκτέλεσηεκτέλεση καικαι έλλειψηέλλειψη ειδικήςειδικής
εµπειρίαςεµπειρίας..

�� ∆εδοµένα∆εδοµένα πουπου συνδέουνσυνδέουν τιςτις τιµέςτιµές επίδοσηςεπίδοσης µεµε
συγκεκριµένεςσυγκεκριµένες βιολογικέςβιολογικές παραµέτρουςπαραµέτρους..

�� ∆εδοµένα∆εδοµένα πουπου υποστηρίζουνυποστηρίζουν τηντην ύπαρξηύπαρξη
ιδιοφυώνιδιοφυών καθυστερηµένωνκαθυστερηµένων..



∆Ε∆ΟΜΕΝΑ∆Ε∆ΟΜΕΝΑ ΠΟΥΠΟΥ

ΑΝΤΙΚΡΟΥΟΥΝΑΝΤΙΚΡΟΥΟΥΝ ΤΗΝΤΗΝ ΥΠΑΡΞΗΥΠΑΡΞΗ

ΤΑΛΕΝΤΟΥΤΑΛΕΝΤΟΥ

�� ∆εδοµένα∆εδοµένα πουπου αντικρούουναντικρούουν τιςτις πρώιµεςπρώιµες ενδείξειςενδείξεις

εξεχουσώνεξεχουσών ικανοτήτωνικανοτήτων..

�� ∆εδοµένα∆εδοµένα πουπου αντικρούουναντικρούουν τηντην ύπαρξηύπαρξη

διαφορώνδιαφορών στηστη µάθησηµάθηση µεταξύµεταξύ ατάλαντωνατάλαντων καικαι

ταλαντούχωνταλαντούχων ατόµωνατόµων..

�� ∆εδοµένα∆εδοµένα πουπου αντικρούουναντικρούουν τηντην άποψηάποψη ότιότι τατα

ατάλανταατάλαντα άτοµαάτοµα δενδεν µπορούνµπορούν νανα επιτύχουνεπιτύχουν

ασυνήθισταασυνήθιστα υψηλέςυψηλές επιδόσειςεπιδόσεις..



ΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑΜΕΘΟ∆ΟΛΟΓΙΑ

ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ ΤΟΥΤΟΥ

ΤΑΛΕΝΤΟΥΤΑΛΕΝΤΟΥ



ΚΡΙΤΗΡΙΑΚΡΙΤΗΡΙΑ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ ΤΟΥΤΟΥ

ΤΑΛΕΝΤΟΥΤΑΛΕΝΤΟΥ

�� ΤοΤο κριτήριοκριτήριο τηςτης υπεροχήςυπεροχής

�� ΤοΤο κριτήριοκριτήριο τηςτης σπανιότηταςσπανιότητας

�� ΤοΤο κριτήριοκριτήριο τηςτης απόδοσηςαπόδοσης

�� ΤοΤο κριτήριοκριτήριο τηςτης αποδεικτικότηταςαποδεικτικότητας

�� ΤοΤο κριτήριοκριτήριο τηςτης αξίαςαξίας



ΦΑΣΕΙΣΦΑΣΕΙΣ ΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣΑΝΑΓΝΩΡΙΣΗΣ ΤΟΥΤΟΥ

ΤΑΛΕΝΤΟΥΤΑΛΕΝΤΟΥ

�� ΕξονυχιστικήΕξονυχιστική εξέτασηεξέταση

�� ((ΠολλαπλάΠολλαπλά κριτήριακριτήρια, , έγκυρεςέγκυρες καικαι αξιόπιστεςαξιόπιστες

δοκιµασίεςδοκιµασίες, , κλίµακεςκλίµακες αξιολόγησηςαξιολόγησης κκ..λλ..ππ.).)

�� ΕπιλογήΕπιλογή

�� ((ατοµικέςατοµικές καικαι οµαδικέςοµαδικές δοκιµασίεςδοκιµασίες, , συνεντεύξειςσυνεντεύξεις κκ..λλ..ππ.).)

�� ΠροσδιορισµόςΠροσδιορισµός

�� ((ΣτατιστικήΣτατιστική προσέγγισηπροσέγγιση, , αξιολογητικήαξιολογητική προσέγγισηπροσέγγιση, , 

κλινικήκλινική προσέγγισηπροσέγγιση))



ΚΡΙΤΗΡΙΑΚΡΙΤΗΡΙΑ ΕΠΙΛΟΓΗΣΕΠΙΛΟΓΗΣ

∆ΟΚΙΜΑΣΙΩΝ∆ΟΚΙΜΑΣΙΩΝ

�� ΣυνάφειαΣυνάφεια τωντων δοκιµασιώνδοκιµασιών

�� ΕίδοςΕίδος δοκιµασιώνδοκιµασιών

�� ΑξιοπιστίαΑξιοπιστία

�� ΕγκυρότηταΕγκυρότητα

�� ΑντικειµενικότηταΑντικειµενικότητα

�� ΚανονιστικάΚανονιστικά δεδοµέναδεδοµένα

�� ΕπίδρασηΕπίδραση ανωτάτουανωτάτου ορίουορίου



ΣΥΝΟΨΗΣΥΝΟΨΗ -- ΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑΣΥΜΠΕΡΑΣΜΑΤΑ

�� ΤαΤα σύγχρονασύγχρονα ερευνητικάερευνητικά δεδοµέναδεδοµένα δενδεν υποστηρίζουνυποστηρίζουν
µεµε βεβαιότηταβεβαιότητα τηντην ύπαρξηύπαρξη ταλέντουταλέντου καικαι τητη σύνδεσήσύνδεσή
τουτου µεµε συγγενήσυγγενή χαρίσµαταχαρίσµατα..

�� ΗΗ ύπαρξηύπαρξη ταλέντωνταλέντων µάλλονµάλλον συµπεραίνεταισυµπεραίνεται παράπαρά
αποδεικνύεταιαποδεικνύεται..

�� ΤοΤο γεγονόςγεγονός αυτόαυτό έχειέχει σοβαρέςσοβαρές πρακτικέςπρακτικές συνέπειεςσυνέπειες. . 
ΗΗ κατηγοριοποίησηκατηγοριοποίηση τωντων παιδιώνπαιδιών σεσε ταλαντούχαταλαντούχα καικαι
ατάλανταατάλαντα άτοµαάτοµα είναιείναι µεροληπτικήµεροληπτική, , αθέµιτηαθέµιτη, , άδικηάδικη, , 
πολυδάπανηπολυδάπανη καικαι αδόκιµηαδόκιµη..

�� ΗΗ υπόθεσηυπόθεση τωντων ταλέντωνταλέντων δενδεν είναιείναι απόλυτααπόλυτα
λανθασµένηλανθασµένη. . ΕίναιΕίναι όµωςόµως µεγαλοποιηµένηµεγαλοποιηµένη καικαι
υπεραπλουστευµένηυπεραπλουστευµένη..



‘‘‘‘A A talenttalent! ! ForFor thirtythirty--sevenseven yearsyears II’’veve practicedpracticed

fourteenfourteen hourshours a a dayday, , andand nownow theythey callcall meme a a 

talenttalent!!’’’’

PabloPablo SarasateSarasate

ViolinViolin virtuosovirtuoso andand composercomposer



““IF THE KEYIF THE KEY’’S NOT THERE S NOT THERE ……

THE LIGHT WONTHE LIGHT WON’’T HELPT HELP””

““The answer to the problem is not to look to for the The answer to the problem is not to look to for the 

key in the illuminated area, where it is not; key in the illuminated area, where it is not; 

nor to look in the dark, where it is but cannot be nor to look in the dark, where it is but cannot be 

found; the answer is to shift the illumination to the found; the answer is to shift the illumination to the 

key area in which we should conduct research key area in which we should conduct research …”…”..

Professor Robert J. SternbergProfessor Robert J. Sternberg

Department of PsychologyDepartment of Psychology

Yale UniversityYale University



ΣΑΣ ΕΥΧΑΡΙΣΤΩ

ΓΙΑ ΤΗΝ ΠΡΟΣΟΧΗ ΣΑΣ


