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∆ιοργανωτές: 
 
 

• Σχολικός Σύµβουλος: Νικόλαος Οξύζογλου  
Ειδικότητα: ΠΕ(11)  Φυσικής Αγωγής   

    τηλ: 23710-23620           
         Κιν. Τηλ: 6974128041                                                                            

     E-mail:  oxyzoglou@sch.gr       
 

• Αρσάκειο Λύκειο Θεσσαλονίκης 
E-mail: lyk-t@arsakeio.gr  

         τηλ: 2310-322931 
                 2310-304000 

         fax:  2310-323575 



 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Τρίτη 9 Σεπτεµβρίου 2008 
 

  8.45 – 9.00:     Προσέλευση - Εγγραφές 
  9.00 – 9.10:     Χαιρετισµοί 
 
 9.10 – 9.50:      «Κανονισµοί της Χειροσφαίρισης» 

 Μεϊµαρίδης I., Ε.Φ.Α., ∆ιεθνής ∆ιαιτητής 
                           Χειροσφαίρισης 
 
9.50 –10.30:     «∆ιδακτικές προσεγγίσεις της χειροσφαίρισης στο  
                           δηµοτικό & στο γυµνάσιο: βιωµατική µέθοδος» 
                           Οξύζογλου Ν., Σχολικός Σύµβουλος Φυσικής Αγωγής 
     
10.30 – 10.40:   ∆ιάλειµµα  
                              
10.40 – 11.20:  «∆ειγµατική διδασκαλία ποδοσφαίρου στο  
                           σχολείο: βιωµατική µέθοδος» 

 Σεντελίδης Μ., Λέκτορας ΤΕΦΑΑ Θεσσαλονίκης 
 
11.20 – 12.00:  «∆ειγµατική διδασκαλία ποδοσφαίρου για 
                           κορίτσια:  η βιωµατική  προσέγγισή τους»  

 Ρίζος Σ., υποψήφιος διδάκτωρ, διδάσκων στο 
 ΤΕΦΑΑ Σερρών,  

 
 12.00 – 12.10:  ∆ιάλειµµα 
 
12.10 – 12.50:  «∆ειγµατική διδασκαλία παραδοσιακών χορών 

στο σχολείο: βιωµατική µέθοδος» 
 Βαβρίτσας Ν.,  Λέκτορας ΤΕΦΑΑ Θεσσαλονίκης  

 
12.50 – 13.40:   «Ελληνικοί παραδοσιακοί χοροί: η βιωµατική 
                           προσέγγισή τους»  

 Βαβρίτσας Ν.,  Λέκτορας ΤΕΦΑΑ Θεσσαλονίκης  
 
13.40 – 14.00:   Συζήτηση  

 

 
ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ 

Τετάρτη 10 Σεπτεµβρίου 2008 
 

  8.45 – 9.00:    Προσέλευση – Εγγραφές 
 
  9.00 –10.30:   «Κινητικές δεξιότητες, πως εκδηλώνονται και 
                          πως βελτιώνονται: θεωρητική και πρακτική 
                          προσέγγιση» 

   Γρούιος Γ., Καθηγητής ΤΕΦΑΑ Θεσσαλονίκης 
 
10.30 – 10.40:  ∆ιάλειµµα 

                              

10.40 – 12.00:  «Μουσικοκινητική αγωγή: θεωρητική και 
                          πρακτική προσέγγιση» 
                          Παυλίδου Π., Επίκουρος Παιδαγωγικού 
                          προσχολικής αγωγής παν/µίου Φλώρινας  
  
12.00 – 12.10:  ∆ιάλειµµα 
 

12.10– 12.50:   «Η ενόργανη γυµναστική στο σχολείο» 
                                        Καϊµακάµης Β., Επίκουρος ΤΕΦΑΑ 
                          Θεσσαλονίκης 
 
12.50 – 13.40:  «∆ιδακτικές προσεγγίσεις της ενόργανης  
                          γυµναστικής στο δηµοτικό σχολείο & στο 
                          γυµνάσιο: βιωµατική µέθοδος» 
                          Στεφανίδης Π., Λέκτορας ΤΕΦΑΑ Θεσσαλονίκης 
 

13.40 – 14.00:   Συζήτηση  
 
 
 

 



 


